
si profond qu’on aperçoit la naissance de la 
poitrine, par égard pour les hommes. Il s’a-
git avant tout du cœur, afin qu’il resplen-
disse de joie pour le SAUVEUR. Mais la 
beauté intérieure ne se reflète-t-elle pas 
aussi, avec le temps, sur l’extérieur? On 
devient plus raffiné dans son comporte-
ment et l’on s’habille différemment que pour 
un événement sportif, par exemple.
Dans l’église de l’Évêque-à-l’Épée à Ebnat-
Kappel, il arrive parfois que des fidèles sou-
haitent se rapprocher tout particulièrement 
du SAUVEUR et s’agenouillent donc tout 
devant sur le banc de communion ou sur le 
côté, là où se trouvent les bancs du clergé. 
C’est bien intentionné, mais le banc de 
communion est la table du SEIGNEUR et, 
en tant que tel, il n’est pas destiné à la 
prière personnelle, mais à la réception de  
la Communion, et doit donc être tenu en 
très haute estime.
Certains enlèvent leurs chaussures dans 
l’église pendant le Saint Sacrifice de la 
Messe, ce qui ne convient pas à une mai-
son de DIEU. Bien sûr, une blessure peut 
faire que la chaussure serre, mais dans de 
tels cas, il est recommandé de porter dès  
le départ des chaussures adaptées qui 
offrent suffisamment d’espace au pied. Si 
rien n’aide, on peut se rappeler que le 
SAUVEUR a enduré des souffrances bien 
plus grandes pour chacun d’entre nous sur 
le chemin du Calvaire. D’autres encore ta-
pent sur l’épaule de leur voisin ou lui mur-
murent quelques mots de bienvenue, parce 
qu’ils ne se sont pas vus depuis long-
temps, ou entrent dans l’église en discutant 
sans interruption. Devant l’église et chacu-
ne de nos chapelles se trouve un bénitier. 
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Prière pour l’ Évêque-à-l’Épée

„Saint Michel Archange, Toi qui es particulièrement proche de l’Évêque-à-l’Épée, protège-le!“
„Saint Frère Nicolas de Flüe, Toi qui es le saint Patron de l’Évêque-à-l’Épée, prie pour lui et 
soutiens-le!“
„Vous tous, Anges et Saints du Ciel, priez pour l’Évêque-à-l’Épée!“
„Vous toutes, âmes du purgatoire, priez pour l’Évêque-à-l’Épée!“

veiller à ne pas s’y appuyer ni y poser 
d’objets. DIEU Lui-même descend sur cet 
Autel, ce qui le rend indiciblement sanctifié.

Info / Actualités

En mai, l’Évêque-à-l’Épée a annoncé:
„Mère Pia, l’abbesse de l’Ordre des sœurs, 
célèbre cette année son 45e anniversaire 
d’ordination. Âgée de 65 ans, elle est désor-
mais libérée de cette lourde fonction; on 
continuera toutefois à l’appeler ‘Mère Pia’. 
DIEU la récompensera pour ces longues 
années de service dévoué par une gran-
deur divine!“
L’Évêque-à-l’Épée a désormais nommé 
Sœur Gabriela comme supérieure de l’Or-
dre, à qui il a conféré la consécration d’ab-
besse le 14 juin 2026. Nous lui souhaitons 
les plus riches bénédictions pour cette nou-
velle fonction! – On s’adresse désormais à 
elle sous le nom de “Mère Gabriela”. Elle 
reste responsable de la correspondance de 
l’Évêque-à-l’Épée. Sa nouvelle adresse e-
mail est:
mutter.gabriela@neuchristen.com

Au plus tard lorsqu’on y arrive, il convient  
de se recueillir, de faire le signe de croix 
avec de l’eau sacralisée et d’ouvrir spirituel-
lement la porte de son cœur par une prière 
silencieuse: „Au nom du PÈRE, du FILS,  
du SAINT-ESPRIT. Amen!“, ou: „Que tout le 
mal s’éloigne de moi, JÉSUS-CHRIST, rè-
gne en moi!“ Il faut prendre conscience de 
qui l’on va visiter, puis entrer en silence 
dans l’église ou la chapelle. C’est égale-
ment une marque de délicatesse que de ne 
pas déranger ses semblables dans leur re-
cueillement et leur dialogue avec DIEU. 
Après la Messe, il y aura la possibilité d’é-
changer à l’extérieur. Si l’on doit tousser ou 
se moucher, il faut veiller à ne pas le faire 
précisément pendant les moments les plus 
importants du Saint Sacrifice de la Messe, 
car sinon, l’assemblée ne comprendrait 
plus clairement le prêtre à l’Autel. En se 
couvrant la bouche d’un mouchoir, le son 
est déjà plus étouffé. Ici aussi, le respect 
s’impose face au plus haut mystère qui 
s’accomplit sur l’Autel.
Les rencontres dans les centres de Messe 
se déroulent en grande partie dans des ap-
partements privés. Même si l’Autel y est ins-
tallé et utilisé de manière simple, il faut 


